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บทที่ 8
การตัดสินใจ

วัตถุประสงค
เม่ือจบบทนี้แลว  คณุจะสามารถที่จะสิ่งตอไปน้ี

- เขียนขอพระคัมภีรที่สํ าคัญจากความทรงจํ า
- อธิบายถึงการนํ าเขาสูการตัดสินใจตามพระคัมภีร
- สรุปแนวทางสํ าหรับการตัดสินใจ
- อธิบายจุดประสงคของแบบจํ าลอง
- อธิบายคุณคาของแบบจํ าลองในการตัดสินใจ
- ใชแบบจํ าลองตามพระคัมภีรในการตัดสินใจ

ขอพระคัมภีรสํ าคัญ
“ใจของมนุษยกะแผนงานของเขา  แตพระเจาทรงนํ ายางเทาของเขา”

สุภาษิต 16:9

คํ านํ า

การตัดสินใจเปนงานที่ยากซึ่งผูนํ าตองเผชิญในแตละวัน  การตัดสินใจแตละครั้งเปนสิ่งที่สํ าคัญ
เพราะวาการตัดสินใจในเรื่องเล็กๆ นอยๆ ภายในระยะเวลาหนึ่งยอมมีผลกระทบตอชีวิตและการรับใช
ทั้งหมดของคุณ

การตัดสินใจเปนการเลือก  คุณตองหาคํ าตอบสํ าหรับสถานการณในชีวิตจริงและตัดสินใจวา
คุณตองทํ าอะไร  การตัดสินใจทํ าใหเกิดจุดหมายปลายทาง การตัดสินใจที่ผูนํ ากระทํ ามีผลไมเฉพาะจุด
หมายปลายทางของเขา แตยังกระทบตอจุดหมายปลายทางของผูตามดวย

ชวีติเปนการตอเน่ืองของการเลือกและการตัดสินใจที่ไมมีวันสิ้นสุด  การทํ าการเลือกวาจะทํ า
อะไร เปนความรับผิดชอบของผูนํ า การปฏิเสธที่จะไมตัดสินใจก็เปนการตัดสินใจอยูในตัวเองแลว

บทเรียนนี้เสนอแนวทางในการตัดสินใจที่ดีและมีแบบจํ าลองตามพระคัมภีรในการตัดสินใจ
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วิธีการของพระคัมภีร

วธิกีารของพระคัมภีรในการตัดสินใจไมใชการลงคะแนนเสียงของประชากร ไมใชวิธีการตาม
แบบประชาธิปไตย หรือ “กฎของเสียงสวนมาก”  ปญหาของวิธีการนี้แสดงใหเห็นในเรื่องของอิสราเอล
ที่ชานเมืองคะนาอัน (ดู กันดารวิถี 13)

วธิกีารประชาธิปไตยในคริสตจักรทํ าใหเกิดการประนีประนอม ถือแบบแผนตามกฎเกณฑและ
การแขงขัน  การเคลื่อนไหวและการลงคะแนนเสียงจะจํ ากัดการเปดเผยของพระวิญญาณบริสุทธิ์  การ
ลงคะแนนเสียงทํ าใหเกิดความรูสึกไมสบายใจ ความโกรธและแตกแยกในคริสตจักร  วิธีการเหลานี้ไม
ใชวธิกีารในพระคัมภีรในการตัดสินใจเพื่อคริสตจักร  เปนวิธีการที่คริสตจักรรับมาจากวิธีปกครองแบบ
ประชาธิปไตยของโลก

กิจการบทที่ 15  เปนตวัอยางที่ดีเลิศของวิธีการตามพระคัมภีรในการตัดสินใจ ตัวอยางนี้เกี่ยว
ของกับปญหาของประเพณียิว  การที่จะแกไขปญหา ผูนํ ามาพบกันอธิษฐาน วิเคราะหขอมูลและตกลง
กันภายใตการทรงนํ าของพระวิญญาณบริสุทธิ์

พระเจาทรงตั้งผูนํ าไวในคริสตจักรเพื่อใหทํ าการตัดสินใจ  พระองคประทานสติปญญาแกเขาให
ทํ าความรับผิดชอบในหนาที่ใหสํ าเร็จ เม่ือมีสิ่งที่ตองตัดสินใจ ผูนํ าควรมาพบกัน อธิษฐาน วิเคราะหขอ
มูลและมาถึงขอตกลงกันภายใตการทรงนํ าของพระวิญญาณบริสุทธิ์

แนวทางในการตัดสินใจ

ตอไปน้ีเปนแนวทางบางประการเพื่อชวยผูนํ าใหทํ าการตัดสินใจไดดี
1.  แยกแยะปญหา

อะไรคือปญหาที่ตองทํ าการตัดสินใจ จงรวบรวมขอมูลทุกอยางที่เกี่ยวกับเรื่องดังกลาว กลาว
ถึงปญหาโดยเขียนลงเปนขอความสั้นๆ คุณจะทํ าการตัดสินใจที่ถูกตองไมได ถาคุณไมไดแยกปญหา
ใหถูกตองเสียกอน
2.  ทํ าตามแบบจํ าลองในการตัดสินใจ

แบบจํ าลองคือ ตัวอยางของสิ่งใดสิ่งหน่ึง ใหตัวอยางไวใหคุณทํ าตาม
แบบจํ าลองในการตัดสินใจใหตัวอยางใหคุณทํ าตามเมื่อตองตัดสินใจ ในหนาตอไปเปนตัวอยาง

ตามพระคัมภีร ซ่ึงจะชวยคุณใหทํ าการเลือกอยางฉลาดภายใตพระประสงคของพระเจา ใหดูที่แบบ
จํ าลองแลวอานคํ าอธิบายที่ใหไว
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แบบจํ าลองสํ าหรับการตัดสินใจ

แยกแยะปญหา คํ าถามหรือสถานการณชีวิตซึ่งตองการหาการทรงนํ า

เกี่ยวของกับในพระคัมภีรโดยมีคํ าสั่งเปนหลักการ
หรือตัวอยางเฉพาะใหเราปฏิบัติตามหรือไม

มี ไมมี

    คอลัมนที่ 1 คอลัมนที่ 2 คอลัมนที่ 3
ทํ าการตัดสินใจ
ตั้งอยูบนคํ าสั่ง

เปนการปฏิบัติที่ไมแนใจ
(วาควรทํ าหรือไม)

⁄

เปนสถานการณของชีวิต
⁄

ทํ าการตัดสินใจโดยตอบคํ าถาม
เหลานี้
⁄

ทํ าตามขั้นตอนตอไปน้ี
⁄

สิ่งที่จะทํ านี้ถวายเกียรติแดพระ
เจาหรือไม

⁄

อธิษฐาน
⁄

แรงจูงใจของคุณที่จะทํ าคืออะไร
⁄

ศกึษาพระคัมภีร
⁄

จํ าเปนหรือไมที่จะตองทํ า
⁄

ฟงเสียงภายในของพระวิญญาณ
บริสุทธิ์ (และการทรงนํ าที่

อัศจรรย  ถามี)
จะสนับสนุนการเติบโตฝาย

วิญญาณหรือไม
⁄

⁄
ขอคํ าแนะนํ าจากคริสเตียน

เปนนิสัยที่เราตกเปนทาสหรือไม
⁄

⁄
วเิคราะหสถานการณ

เปนการประนีประนอมหรือไม
⁄

⁄
ใชกุญแจในพระคัมภีรเพ่ือหา

การนํ าทาง
จะนํ าไปสูการทดลองหรือไม

⁄
⁄

ทํ าการตัดสินใจ
ทํ าใหสิ่งน้ีดูชั่วรายหรือไม
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⁄
สิ่งน้ีละเมิดจิตสํ านึกของคุณหรือ

ไม
⁄

สิ่งน้ีมีผลกระทบผูอ่ืนอยางไร
⁄

อธิษฐานในเรื่องนี้แลวทํ าการตัด
สินใจ
⁄

ถาคุณไมมีสันติสุขในวิญญาณของคุณ  จงแสวงหาพระเจาตอไปโดยใชขั้นตอนในแบบจํ าลอง

ใชแบบจํ าลอง

ขั้นตอนแรกในการใชแบบจํ าลองการตัดสินใจคือ แยกแยะปญหา คํ าถามหรือสถานการณของ
ชีวิตเพ่ือหาการทรงนํ า

ตอไป จงแสวงหาพระวจนะที่เขียนไวของพระเจาเพื่อดูวา ปญหานี้จะจัดการไดโดยใชคํ าสั่ง ตัว
อยางหรือหลักการทั่วไปที่มีอยูในพระคัมภีรหรือไม  การทรงนํ าในการตัดสินใจหลายประการ โดย
เฉพาะอยางยิ่งในเรื่องของความถูกหรือผิด  จะใหไวเรียบรอยแลวในพระคัมภีร
มี

ถาคํ าตอบคือ “ไมมี”  ก็ใหดํ าเนินตามแบบจํ าลองการตัดสินใจภายใตคํ าวา “ไมมี”
มีการเลือก 2 ประการในแบบจํ าลอง  สํ าหรับสถานการณที่ไมมีใหเห็นในพระคัมภีร คุณตอง

ตัดสินดูวา การตัดสินใจที่คุณตองทํ านั้นเปนการปฏิบัติที่ไมแนใจ (วาถูกหรือผิด)  หรือวาเปนสถาน
การณของชีวิตจริง
การปฏิบัติที่ไมแนใจวาถูกหรือผิด

การปฏิบัติที่ไมแนใจคือ สิ่งที่ไมไดกลาวไวอยางเจาะจงวาถูกหรือผิด  อาจเปนเรื่องของการพัก
ผอนหรือกิจกรรมเกี่ยวกับการบันเทิง  นิสัย อาหาร เครื่องด่ืมหรือวิธีการแตงกาย

ถาการตัดสินใจของคุณเกี่ยวกับการปฏิบัติที่คุณไมแนใจ  ใหถามตัวคุณเองดวยคํ าถามที่ใหไว
ในแบบจํ าลอง  คอลัมนที่ 2   เม่ือคุณตอบแตละคํ าถามและอธิษฐานแลวก็ใหทํ าการตัดสินใจโดยอาศัย
คํ าตอบตอคํ าถามในแบบจํ าลองนั้น
สถานการณของชีวิต

สถานการณของชีวิตเปนการเลือกที่สํ าคัญซ่ึงอาจมีผลกระทบตอชีวิตในอนาคตของคุณได  
อาจรวมถึงการตัดสินใจเกี่ยวกับการสมรส  การรับใช อาชีพ ที่อยูอาศัย การเลือกคริสตจักร และอ่ืนๆ

สํ าหรับการตัดสินใจในสถานการณของชีวิต  ใหใชคอลัมนที่ 3  กอนอ่ืนใหอธิษฐานเกี่ยวกับ
การตัดสินใจ  ขอใหน้ํ าพระทัยของพระเจาสํ าเร็จในชีวิตของคุณ ขอสติปญญาจากพระองคที่จะทํ าการ
ตดัสินใจที่ถูกตอง ขอใหผูอ่ืนอธิษฐานกับคุณ

จงศึกษาพระคัมภีรและอางพระสัญญา เพ่ือขอการทรงนํ าที่ใหไวในพระวจนะของพระเจา
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จงรบัรูการเปดเผยเหนือธรรมชาติที่พระเจาสงมาให เพราะวามีหลายวิธีที่พระเจาตรัสกับ
มนุษยอยางเหนือธรรมชาติ เพ่ือเปดเผยใหรูน้ํ าพระทัยของพระองค และชวยเขาในการตัดสินใจ วิธี
เหลานี้ประกอบดวยการเห็นนิมิต การพยากรณ ความฝน ทูตสวรรคและเสียงที่ไดยิน

แตการเปดเผยเหนือธรรมชาติเชนนี้เปนขอยกเวนมากกวาที่จะเปนกฎ จุดประสงคหน่ึงของ
พระวิญญาณบริสุทธิ์ในชีวิตของผูเชื่อคือ เพ่ือใหการนํ าทาง

“เมือ่พระวิญญาณแหงความจริงจะเสด็จมาแลว พระองคจะนํ าทานทั้ง
หลายไปสูความจริงทั้งมวล เพราะพระองคจะไมตรัสโดยพลการ  แตพระองคจะ
ตรสัสิง่ทีพ่ระองคทรงไดยิน และพระองคจะทรงแจงใหทานทั้งหลายรูถึงสิ่งเหลา
น้ันที่จะเกิดข้ึน”   ยอหน 16:13

สวนใหญแลวพระเจามักจะทรงนํ าดวยวิธีน้ี ถามีการเปดเผยเหนือธรรมชาติก็ใหสรรเสริญ
พระเจา แตจํ าจํ าไวเสมอวา ถาความฝน นิมิต การพยากรณหรือการเปดเผยใดใดมาจากพระเจาแลว
ยอมไมขัดแยงกับพระวจนะของพระองค

วิธีการตามพระคัมภีรอีกประการหนึ่งซ่ึงชวยในการตัดสินใจคือ การขอคํ าแนะนํ าจากคริสเตียน
คํ าแนะนํ าที่ฉลาดจากผูนํ าฝายวิญญาณเปนสิ่งสํ าคัญ

“ทีไ่หนที่ไมมีการนํ า ประชาชนก็ลมลง แตในที่ซึ่งมีที่ปรึกษามากยอมมี
ความปลอดภัย”  สภุาษิต 11:14

“ทางของคนโงน้ันถูกตองในสายตาของเขาเอง แตปราชญยอมฟงคํ า
แนะนํ า”   สุภาษิต 12:15

คุณควรวิเคราะหดูสิ่งแวดลอมที่มีผลตอการตัดสินใจและใชกุญแจไขจากพระคัมภีรเพ่ือขอการ
ทรงนํ าตามที่ใหไวใน สุภาษิต 3:5-6
3.  แยกแยะทางเลือก

เม่ือคุณทํ าตามแบบจํ าลองเพื่อการตัดสินใจ คุณอาจพบวาคุณมีขอสรุปตางๆ หลายประการตอ
ปญหาที่คุณเผชิญ จงแยกแยะขอเลือกตางๆ และประเมินขอสรุปที่เปนไปไดแตละอยางโดยคํ านึงถึงสิ่ง
ตอไปน้ี

การเสี่ยง   ใหความเชื่อสมดุลกับสามัญสํ านึกและความเปนจริง  ประเมินดูวาขอสรุปใดมี
ประโยชน ขอสรุปใดเสียประโยชน

แหลงทรัพยากร    คุณมีแหลงทรัพยากรที่จํ าเปนในการดํ าเนินการสรุปหรือไม   ผูที่ตอง
ดํ าเนินการเปนผูตัดสินใจไดดีกวาผูอ่ืน  ไมมีการตัดสินใจใดจะทํ าไดถาคุณสามารถวางใจพระ
เจาวาพระองคจะทรงใหแหลงการเงินที่จํ าเปน

ผล    ขอสรุปใดจะใหผลที่ยิ่งใหญที่สุดโดยการใชความพยายามที่นอยที่สุด  ไมมีเหตุผลใดที่จะ
ตองทํ าดวยวิธีที่ยากลํ าบาก  ถามีวิธีที่งายกวาที่จะทํ าใหไดผลอยางเดียวกัน จงเลือกวิธีน้ัน
(นอกจากวาพระเจาทรงเปดเผยวิธีอ่ืนๆ)
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4.   เลือกขอสรุปที่ดีที่สุด
หลงัจากที่คุณไดตรวจสอบขอสรุปที่เปนไปไดทั้งหมดแลว  จงเลือกขอสรุปที่ดีที่สุด คุณไดขอ

ใหพระเจาทรงนํ าคุณแลว  ดังน้ันจงเชื่อวาพระองคจะทรงนํ าคุณ  โดยปกติคุณควรเลือกขอสรุปที่ดีที่สุด
ในแงของความเสี่ยงนอย มีแหลงขอมูลดีและทํ าใหไดผลดี

เรากลาววา “โดยปกติ” เพราะวาบางครั้งพระเจาทรงนํ าดวยวิธีที่ไมใชดีที่สุดในความคิดตาม
ธรรมชาติ  จํ าไววาวิธีของพระเจาไมใชวิธีของคุณ  บางครั้งแผนการของพระองคอาจไมดูดีที่สุดถาเรา
ใชเหตุผลตามธรรมชาติ  ดังน้ันใหเปดโอกาสตรงนี้ไวดวย

ในการตัดสินใจทุกๆ ครั้ง ยอมมีความเสี่ยงบางประการอยูเสมอ  นอกจากวาพระเจาทรงตรัส
โดยตรงแกคุณ โดยทางพระวจนะหรือทางการเปดเผยจากสวรรค อยากลัวที่จะตัดสินใจผิด  การตัดสิน
ใจผิดหลายประการสามารถแกไขใหถูกตองได

จํ าไววาพระวิญญาณบริสุทธิ์ทรงนํ าพาการตัดสินใจของคุณ
“ใจของมนุษยกะแผนงานทางของเขา  แตพระเจาทรงนํ ายางเทาของ

เขา”  สุภาษิต 16:9

5.  สื่อสารการตัดสินใจ
ใหคนอ่ืนไดรูถึงการตัดสินใจของคุณ  จงสื่อสารใหชัดเจนกอนที่คุณจะปฏิบัติลงไป

6.  ดํ าเนินตามการตัดสินใจ
เม่ือไดตัดสินใจแลวก็จงดํ าเนินการปฏิบัติ  แลวทํ าสิ่งอ่ืนตอไป  คุณจะไมไดรับอะไรจากการ

วติกกงัวลเกี่ยวกับการตัดสินใจที่ทํ าไปแลว  แตจงประเมินผลของการตัดสินใจเม่ือระยะเวลาหนึ่งผาน
ไป
7.  ประเมินผลการตัดสินใจ

ประเมินผลการตัดสินใจที่คุณทํ าไปแลว มันแกปญหาไดหรือไม  เปนการตัดสินใจที่ดีหรือไม
พระเจาทรงอวยพรหรือไม   คุณตองเปลี่ยนแปลงอะไรหรือไม?

การตัดสินใจสวนใหญอาจเปลี่ยนแปลงไดถาจํ าเปน  เราอาจปรับปรุงการตัดสินใจหลายอยาง
ได จงเปนคนที่เปลี่ยนแปลงได ไมยึดม่ัน  เปดโอกาสใหมีการเปลี่ยนแปลงตามที่พระวิญญาณบริสุทธิ์
ทรงนํ าพา

คํ าเตือนสุดทาย

อยาทํ าการตัดสินใจเม่ือคุณโกรธ ไมสบายหรืออยูในภาวะกดดัน อยาตัดสินใจเร็วเกินไป ให
เวลาที่จะฟงขอเท็จจริง การตัดสินใจสวนใหญไมจํ าเปนตองทํ าทันที  ซาตาน คือ ผูที่เรงเราและทํ าให
หวั่นกลัวและรีบรอน  พระวิญญาณบริสุทธิ์ทรงนํ าอยางนุมนวล

อยาไดรีบรอนในกระบวนการตัดสินใจ
“จงรอคอยพระเจา จงเขมแข็งและใหจิตใจของทานกลาหาญเถิด เออ

จงรอคอยพระเจา”  สดุดี 27:14
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“จติใจของขาพเจาสงบคอยทาพระเจาแตองคเดียว  เพราะความหวัง
ของขาพเจามาจากพระองค”   สดุดี 62:5

“จงสงบอยูตอพระเจา และเพียรรอคอยพระองคอยู  อยาใหใจของทาน
เดอืดรอนเพราะเหตุผูที่เจริญตามทางของเรา”   สดุดี 37:7

“แตเขาทั้งหลายผูรอคอยพระเจาจะเสริมเรี่ยวแรงใหม   เขาจะบินข้ึน
ดวยปกเหมือนนกอินทรี เขาจะวิ่งและไมเหน็ดเหนื่อย  เขาจะเดินและไมออน
เปลี้ย”   อิสยาห 40:31
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ชื่อ                                                   

บททดสอบตนเอง บทที่ 8

1. จงเขียนขอพระคัมภีรที่สํ าคัญจากความทรงจํ า

                                                                                                   
                                                                                                   
                                                                                                   

2. วิธีการตามพระคัมภีรเพ่ือทํ าการตัดสินใจคืออะไร  เปนการใชกฎของเสียงสวนมากและการลง
คะแนนเสียงใชหรือไม

                                                                                                   
                                                                                                   
                                                                                                   

3. จงสรุปแนวทาง 7 ประการในการตัดสินใจที่ใหไวในบทเรียนนี้
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4. แบบจํ าลองในการตัดสินใจคืออะไร

                                                                                                   
                                                                                                   
                                                                                                   

5. จุดประสงคของแบบจํ าลองคืออะไร

                                                                                                   
                                                                                                   

คํ าตอบบททดสอบ บทที่ 8

1. “ใจของมนุษยกะแผนงานของเขา  แตพระเจาทรงนํ ายางเทาของเขา”  สุภาษิต 16:9

2. วธิีการตามพระคมัภีรไมใชการลงคะแนนเสียง “กฎของการใชเสียงสวนใหญ” พระเจาทรงตั้งผู
นํ าไวในคริสตจักรเพื่อทํ าการตัดสินใจ

3.

1. แยกแยะปญหา

2. ทํ าตามแบบจํ าลองในการตัดสินใจ

3. แยกแยะทางเลือก

4. เลือกขอสรุปที่ดีที่สุด

5. สื่อสารการตัดสินใจ

6. ดํ าเนินการตามการตัดสินใจ

7. ประเมินผลการตัดสินใจ

4. แบบจํ าลองสํ าหรับการตัดสินใจคือ ตัวอยางที่ใหทํ าตามเมื่อตองทํ าการเลือกวาจะทํ าอะไรดี

5. แบบจํ าลองใหตัวอยางแกคุณที่จะทํ าตาม
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เพื่อศึกษาตอไป

1. ตอไปน้ีคือตัวอยางของปญหาและการตัดสินใจ

ปญหา

มีการขาดแคลนครูในรวีวารศึกษา มีนอยคนเต็มใจที่จะเปนครูแทน ในหลาย
กรณีชั้นเรียนตองยุบรวมกัน คนเขาเรียนก็ลดนอยลง

ขอสรุปที่เปนไปได

1.  เรียกรองใหมีอาสาสมัคร
2.  รวมชั้นเรียนเขาดวยกันใหมากขึ้น
3.  เริ่มโปรแกรมการฝกอบรมเพื่อฝกอบรมครูใหมๆ

วเิคราะหขอสรุป

1.  การเรียกรองใหมีอาสาสมัครจะทํ าใหหลายคนเปนครูสอนได  แตคนเหลานี้จะไดรับ
การฝกอบรมอยางเหมาะสมหรือไม
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2. การรวมชั้นเรียนเขาดวยกันใหมากขึ้น อาจแกปญหาของการขาดครู แตวานักเรียนจะ
ไดรับความสนใจสวนตัวในชั้นเรียนใหญๆ หรือไม  คุณภาพของสัมพันธภาพในกลุม
เล็กจะสูญเสียไปหรือไม

3. โครงการฝกอบรมจะทํ าใหไดครูใหม ซ่ึงไดรับการเตรียมใหเปนครูแทนหรือสอนในชั้น
เรียนเลย

การเลือกขอสรุปที่ดีที่สุด

ทางเลือกที่ 3 เปนทางเลือกที่ดีที่สุด โครงการฝกอบรมจะทํ าใหไดครูใหมๆ ซ่ึง
ไดรับการเตรียมอยางถูกตองใหสอนได

คุณอาจใชทางเลือกที่ 1 (อาสาสมัคร)  และ 2 (รวมชั้น) จนกวาครูกลุมแรกจะ
ไดรับการฝกอบรมแลว

ประเมินผล

หลักจากนั้น 3 เดือน จงประเมินผลการตัดสินใจ  โปรแกรมฝกอบรมแกไข
ปญหาการขาดแคลนครูหรือไม

2. ใหคดิถึงการตัดสินใจที่คุณเผชิญอยู จงใชหลักการที่คุณไดเรียนรูในบทเรียนนี้เพ่ือชวยคุณให
เลือกทางที่ดีที่สุด

3. พระคมัภีรเปนประวัติศาสตรของการตัดสินใจที่คนแตละคนและชาติตางๆ กระทํ าโดยเปนไป
ตามพระประสงคของพระเจา  เพ่ือศึกษาตอไปถึงการตัดสินใจและพระประสงคของพระเจา  ให
คณุศึกษาหลักสูตรของสถาบันฮารเวสไทมชื่อ “รูจักพระสรุเสียงของพระเจา”

4. ใหอานเรื่องของกษัตริยเรโหโบอัม ผูซ่ึงฟงคํ าแนะนํ าที่ผิด  เม่ือเผชิญกับการตัดสินใจ ใน 1
พงศกษัตริย 12:1-19


